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2008 год





до 128 Кбит/с
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https://httparchive.org/reports/state-of-the-web?start=earliest&end=latest&view=list


Размер страницы: 468 КБ 
Скорость: 128 Кбит/c 
Время: 14.625 c







А ничё тот факт, что уже 
2025 год?





Размер страницы: 2758 КБ 
Скорость: 100 Мбит/c 
Время: 0.22 c



14.625 c → 0.22 c 



14.625 c → 0.22 c 
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https://developers.google.com/search/blog/2010/04/using-site-speed-in-web-search-ranking


U
si

ng
 p

ag
e 

sp
ee

d 
in

 m
ob

ile
 s

ea
rc

h 
ra

nk
in

g

https://developers.google.com/search/blog/2018/01/using-page-speed-in-mobile-search
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https://web.dev/articles/vitals#core-web-vitals


Сайты должны 
загружаться быстро



Сайты должны 
загружаться быстро



Как браузеры 
загружают сайты?
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https://youtube.com/watch?v=CBi-ycq3tuo








Этапы запроса
1. DNS Lookup и поиск IP-адреса


2. Соединение с сервером


3. Установка безопасного соединения (TLS/SSL)


4. Отправка HTTP-запроса


5. Получение ответа сервера


6. Обработка ответа сервера





Дисклеймер
Народная мудрость: «Доверяй, но проверяй». Каждый 
из  предложенных советов имеет как достоинства, так 
и недостатки. Если у меня сработало, это не значит, что так же 
сработает у вас. Автор доклада не несёт ответственности 
за  раскатанные в продакшен перфоманс-баги, которые 
слушатели внесли в проект после прослушивания доклада. Если 
вы всё ещё читаете этот длинный текст, то вот вам интересный 
факт. Ленивец перемещается со скоростью около двух метров 
в минуту.



Этапы запроса
1. DNS Lookup и поиск IP-адреса 

2. Соединение с сервером


3. Установка безопасного соединения (TLS/SSL)


4. Отправка HTTP-запроса


5. Получение ответа сервера


6. Обработка ответа сервера



mefody.dev 
↓ 

34.234.106.80
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https://www.cloudflare.com/learning/dns/what-is-dns/


Preload Scanner



<html lang="en" dir="ltr"> 
<head> 
    <link rel="stylesheet" 
          href="//fonts.googleapis.com/css2?family=Material+Icons"> 
    <link rel="stylesheet" 
          href="/style.css"> 
    <script src="https://some.cdn.com/app_module.js"></script> 
</head> 
... 



<html lang="en" dir="ltr"> 
<head> 
    <link rel="stylesheet" 
          href="//fonts.googleapis.com/css2?family=Material+Icons"> 
    <link rel="stylesheet" 
          href="/style.css"> 
    <script src="https://some.cdn.com/app_module.js"></script> 
</head> 
... 

Качать!



<html lang="en" dir="ltr"> 
<head> 
    <link rel="stylesheet" 
          href="//fonts.googleapis.com/css2?family=Material+Icons"> 
    <link rel="stylesheet" 
          href="/style.css"> 
    <script src="https://some.cdn.com/app_module.js"></script> 
</head> 
... 

Качать!



@font-face { 
    font-family: 'Material Icons'; 
    font-style: normal; 
    font-weight: 400; 
    font-display: swap; 
    src: url(https://fonts.gstatic.com/s/
materialicons/v1/1q2...K8gw.woff2) format('woff2'); 
} 



<html lang="en" dir="ltr"> 
<head> 
    <link rel="stylesheet" 
          href="//fonts.googleapis.com/css2?family=Material+Icons"> 
    <link rel="stylesheet" 
          href="/style.css"> 
    <script src="https://some.cdn.com/app_module.js"></script> 
</head> 
... 

Качать!



fonts.googleapis.com 
fonts.gstatic.com 

some.cdn.com



fonts.googleapis.com

fonts.googleapis.com fonts.gstatic.com

fonts.gstatic.com

some.cdn.com

some.cdn.com



<html lang="en" dir="ltr"> 
<head> 
    <link rel="preconnect" href="//fonts.googleapis.com"> 
    <link rel="preconnect" href="//fonts.gstatic.com" crossorigin> 
    <link rel="preconnect" href="//some.cdn.com"> 
    <link rel="stylesheet" 
          href="//fonts.googleapis.com/css2?family=Material+Icons"> 
    <link rel="stylesheet" 
          href="/style.css"> 
    <script src="https://some.cdn.com/app_module.js"></script> 
</head> 
... 
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https://csswizardry.com/2023/12/correctly-configure-preconnections/


103 Early Hints
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rly
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https://developer.chrome.com/docs/web-platform/early-hints
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https://developer.chrome.com/docs/web-platform/early-hints


// Node.js v18.11.0+ 

const earlyHintsLinks = [ 
    '<https://fonts.googleapis.com>; rel=preconnect' 
]; 

res.writeEarlyHints({ 
    'link': earlyHintsLinks, 
});



GET /catalog 
Host: myshop.com 
... 
103 Early Hints 
Link: <https://fonts.googleapis.com>; rel=preconnect 
... 
200 OK 
...





🧠 Всё на одном домене



Этапы запроса
1. DNS Lookup и поиск IP-адреса


2. Соединение с сервером 

3. Установка безопасного соединения (TLS/SSL)


4. Отправка HTTP-запроса


5. Получение ответа сервера


6. Обработка ответа сервера



Transmission 
Control 
Protocol



🤝



299 792 458 м/с





Content 
Delivery 
Network



🧠 Попросить пользователя 
подъехать ближе к серверу



Этапы запроса
1. DNS Lookup и поиск IP-адреса


2. Соединение с сервером


3. Установка безопасного соединения (TLS/SSL) 

4. Отправка HTTP-запроса


5. Получение ответа сервера


6. Обработка ответа сервера



TLS — это про шифрование
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https://blog.cloudflare.com/encryption-week/


🧠 Обновиться до TLS 1.3



Этапы запроса
1. DNS Lookup и поиск IP-адреса


2. Соединение с сервером


3. Установка безопасного соединения (TLS/SSL)


4. Отправка HTTP-запроса 

5. Получение ответа сервера


6. Обработка ответа сервера
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https://csswizardry.com/2024/09/optimising-for-high-latency-environments/


HTTP/1.1



Head of Line Blocking



6





Контест









🧠 Включить 
HTTP/2 или HTTP/3



Этапы запроса
1. DNS Lookup и поиск IP-адреса


2. Соединение с сервером


3. Установка безопасного соединения (TLS/SSL)


4. Отправка HTTP-запроса


5. Получение ответа сервера 

6. Обработка ответа сервера



🧠 Уменьшить ответ сервера



Стандартные практики
• Минификация кода


• Сжатие через gzip / brotli


• Критический CSS


• <picture> с правильными форматами изображений


• WOFF2-шрифты


• Инлайн-base64



14 КБ



14 КБ
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https://habr.com/ru/companies/yandex/articles/336952/


Transmission 
Control 
Protocol
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https://datatracker.ietf.org/doc/html/rfc5681#section-3.1






TCP packet = (1460 + 40) bytes



Round Trips TCP Capacity (KB) Cumulative Transfer 
(KB)

1 14 14
2 28 42
3 56 98
4 112 210
5 224 434
6 448 882
7 896 1,778
8 1,792 3,570
9 3,584 7,154
10 7,168 14,322



🧠 Упаковать первый экран 
в первые 10 TCP-пакетов





🧠 Оставить только нужное







📖 Шрифты
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https://tools.paulcalvano.com/wpt-font-analysis/
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https://github.com/zachleat/glyphhanger


@font-face { 
    font-family: Roboto; 
    src: 
        url(Roboto-Regular-subset.woff2) format("woff2"), 
        url(Roboto-Regular-subset.zopfli.woff) format("woff"); 
    unicode-range: U+20-7E; 
} 
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https://modernfontstacks.com/


.text { 
    font-family: system-ui, sans-serif; 
    font-weight: normal; 
} 

.heading { 
    font-family: 
        'Iowan Old Style', 'Palatino Linotype',  
        'URW Palladio L', P052, serif; 
    font-weight: normal; 
} 



🦥 Ленивая загрузка





<img loading="lazy"  
     src="image.jpg"  
     alt="..." /> 



<link rel="stylesheet" 
      href="/another-style.css" 
      media="print" 
      onload="this.media='all'" /> 







<lite-youtube  
    videoid="dQw4w9WgXcQ" 
    playlabel="React free courses"> 
</lite-youtube> 

pa
ul
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sh

 / 
lit
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yo

ut
ub

e-
em

be
d

https://github.com/paulirish/lite-youtube-embed?tab=readme-ov-file


OPTIONS



Access-Control-Max-Age: 600



npx thanos-js snap-fingers

an
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 / 
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-js

https://github.com/anandundavia/thanos-js


🧠 Управлять порядком 
запросов



<head> 
    <link rel="preload"  
          href="flower.avif" 
          as="image" 
          type="image/avif" /> 
</head> 

re
l=

pr
el

oa
d

https://developer.mozilla.org/en-US/docs/Web/HTML/Reference/Attributes/rel/preload


103 Early Hints

Ea
rly

 H
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ts

https://developer.chrome.com/docs/web-platform/early-hints


// Node.js v18.11.0+ 

const earlyHintsLinks = [ 
    '</css/style.css>; rel=preload; as=style', 
    '</js/script.js>; rel=preload; as=script' 
]; 

res.writeEarlyHints({ 
    'link': earlyHintsLinks, 
});



GET /catalog 
Host: myshop.com 
... 
103 Early Hints 
Link: </css/style.css>; rel=preload; as=style 
Link: </js/script.js>; rel=preload; as=script 
... 
200 OK 
...
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https://youtu.be/uqLl-Yew2o8?t=2873


C
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o.
js

https://rviscomi.github.io/capo.js/




Fetch Priority API
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https://web.dev/articles/fetch-priority


<img src="/images/in_viewport_but_not_important.svg"  
     fetchpriority="low" 
     alt="I'm an unimportant image!"> 

<link rel="preload"  
      href="/js/script.js"  
      as="script"  
      fetchpriority="low"> 

<script> 
    fetch('https://example.com/', { priority: 'low' }) 
        .then(data => { 
            // Trigger a low priority fetch 
        }); 
</script> 



🧠 Загружать всё с CDN?



<script crossorigin 
        src="https://unpkg.com/react@18/umd/react.production.min.js"> 
</script> 
<script crossorigin  
        src="https://unpkg.com/react-dom@18/umd/react-dom.production.min.js"> 
</script> 



Если React и Google Fonts на CDN,

то будет быстрее, правда?

Правда же?



⚠ Каждый origin имеет свой 
изолированный кэш



Этапы запроса
1. DNS Lookup и поиск IP-адреса


2. Соединение с сервером


3. Установка безопасного соединения (TLS/SSL)


4. Отправка HTTP-запроса


5. Получение ответа сервера


6. Обработка ответа сервера
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https://infrequently.org/2024/01/performance-inequality-gap-2024/


TODO: Подготовить 
отдельный доклад



Если пользователь  
не ушёл сразу



🧠 Кэшировать  
всё кэшируемое



Cache-Control: public, max-age=31536000
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https://csswizardry.com/2025/03/why-do-we-have-a-cache-control-request-header/


👷 Сервис-воркеры
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https://web.dev/learn/pwa/workbox


runtimeCaching: [ 
    { 
        urlPattern: /\.(?:png|jpg|avif|svg)$/, 
        handler: "CacheFirst", 
        options: { 
            cacheName: "images", 
            expiration: { maxEntries: 30 }, 
        }, 
    }, 
    { 
        urlPattern: /(\.(?:html))|(\/)$/, 
        handler: "NetworkFirst", 
        options: { 
            cacheName: "articles", 
            expiration: { maxEntries: 20 }, 
        }, 
    }, 
]



🧠 Back/Forward Cache
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https://habr.com/ru/companies/yandex/articles/496360/




🧠 Никогда не используйте 
событие unload





🧠 Shared Compression  
Dictionaries
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https://www.debugbear.com/blog/shared-compression-dictionaries
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https://www.debugbear.com/blog/shared-compression-dictionaries
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https://www.debugbear.com/blog/shared-compression-dictionaries


Chrome 130+





🧠 Speculation Rules API



<script type="speculationrules"> 
  { 
    "prefetch": [ 
      { 
        "where": { 
          "href_matches": "/*" 
        }, 
        "eagerness": "immediate" 
      } 
    ] 
  } 
</script>



<script type="speculationrules"> 
  { 
    "prerender": [ 
      { 
        "where": { 
          "href_matches": "/*" 
        }, 
        "eagerness": "moderate" 
      } 
    ] 
  } 
</script>



eagerness

• "immediate" — как только, так сразу;


• "eager" — пользователь «дотронулся» до ссылки;


• "moderate" — пользователь задержался на ссылке;


• "conservative" — пользователь начал нажимать на ссылку.
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https://developer.chrome.com/blog/search-speculation-rules


{ 
    "prefetch": [{ 
        "source": "list", 
        "requires": [ 
            "anonymous-client-ip-when-cross-origin" 
        ], 
        "referrer_policy": "strict-origin", 
        "urls": [ 
            "https://www.merriam-webster.com/dictionary/test", 
            "https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/test" 
        ] 
    }] 
} 



Chrome 110+



Что дальше?



csswizardry.com
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https://3perf.com/talks/web-perf-101/




Делать онлайн-приложение  
и опираться на наличие Интернета

Local First
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https://evilmartians.com/chronicles/cool-front-end-arts-of-local-first-storage-sync-and-conflicts




Оценить доклад

Подписаться на автора


